
´０５　三陸　大船渡ヨットレース　実施要綱
　

１　主　　　 催      大船渡みなとまちづくり推進協議会 　　　　　　　　　　　　　

２　主　　　 管      大船渡市ヨット協会　　岩手県外洋帆走協会 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３　後　　　 援　　　佐賀組　勝久会　岩手県南運輸　みちのくコカコーラボトリング　アイ

ディアホーム　松岡冷機　　　　　（他未定）

４  開 催 期 日      艇長会議　  ２００５年８月２６日（金）、２７日（土）、２８日（日）

５　日　　　 程      ２６日（金） １８：００~　  艇長会議（宮古・シートピアなあど）

                      　　　　　　１９：００~  ウェルカムパーティー

　　　　　　　　　　 ２７日（土） 　６：００~　レーススタート（浄土ヶ浜沖）

　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　 ２８日（日）　  ６：００　　タイムリミット（大船渡湾湾口防波堤）

　　　　　　　　　　　　　　　　　１８：００　　表彰式・パーティー（大船渡プラザホテ

ル）

※２８日（日）は、プレイベントとして、太陽学園(福祉施設)体験クルー

ジング(10:00~)、茶屋前ポンツーンでの松本哲也コ

ンサート(24 時間テレビ中継・13：00~「予定」)が

行われます。

６　適 用 規 則　      国際ヨット競技規則（２００５~２００９年版)（ＲＲＳ）実施要綱、

本帆走指示書を適用する。

５　参 加 資 格　     ・参加艇は有効な船検証を有し、外洋航海に耐えうる外洋ヨットであ

　　ること。

・乗員が外洋レースに耐えうる十分な経験と知識を有していること。

・指定された安全備品を搭載していること。

　　    　・参加艇は、対人・対物賠償保険に加入していること。

６　参 加 費 用       艇（オーナー）　　　　　　１０，０００円

　　　　　　　　　　　個人　　　　　　　　　　　　４，０００円

　　　　　　　　　　　ウェルカムパーティー参加費　３，０００円

※ 参加料は、26 日艇長会議までに現金または振込みにてお支払いく

だ

さい。

７  　　賞            ・優勝・２位・３位・ファーストホーム

８　そ  の  他　　　  ・大船渡での朝食・昼食、宿泊については斡旋いたします。

　　　　　　　　　　　・表彰式・パーティー終了後、大船渡から宮古まで貸し切りバスを運

行します。



９  申込締切日        平成１７年８月２０日（土）

10　申し込み先　　　　松岡冷機内　大船渡市ヨット協会事務局

〒 022-0002　岩手県大船渡市大船渡字宮の前９－１

　　　　　　　　　　　TEL  0192－2７－6555　FAX　0192－27－5681

11　問合せ先　　　　　田村雄喜（大船渡市ヨット協会・外洋帆走部会長）

　　　　　　　　　　　TEL　090-3124-8484

帆　走　指　示　書

１　適用規則

        本レースは、国際ヨット競技規則（２００５~２００９年版)及び、本帆走指示書 　　　　

を適用する。        

２　レースエリア及びレースコース

        宮古湾・浄土ヶ浜沖付近をスタートとして、重茂半島、山田湾、大槌湾、釜石湾、死

骨崎灯台、首崎灯台、綾里崎灯台を右に見て通過、大船渡湾湾口防波堤をフィニッシ

ュとする。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（約５６.４マ

イル）

３　スタート

      　スタートライン

・ スタートは、浄土ヶ浜沖にある定置網浮標（艇長会議にて指示）と本部船のクラ

ブ旗を掲げたポールの間とし、本部船を右に見てスタートを行う。

      　スタート方法

・ 5分前（予告信号）大会旗掲揚　　　　　短音 1声

・ 4分前（準備信号）Ｐ旗掲揚　　　　　　短音 1声

・ 1分前　　　　　　Ｐ旗降下　　　　　　長音１声

・ スタート　　　　　大会旗・Ｐ旗降下　　長音１声

エンジンの使用

・ エンジンの使用はスタート１０分前までとする。

リコール

・リコール艇には本部船から通報する。

　　　　・リコール艇はスタートラインを再度切ることによってレースに復帰する。



４　フィニッシュ

・ 大船渡湾湾口防波堤を通過することにより、フィニッシュとする。また、気象・

海況等により、レースを短縮することがある。レース委員会はコース短縮する権

限を持つ。

５　タイムリミット

・ タイムリミットは２８日（日）午前６：００時とする。

６　レースの成立

・ 本大会はトップ艇のフィニッシュをもって成立する。

７　レースのコース短縮および中止

・ レースのコース短縮及び中止する場合には、本部船より携帯電話および無線通信

に　　　　て各艇に連絡する。

８　通　　信

・ 無線通信を義務づける。通信にはマリンＶＨＦ７７ｃｈを使用する。３時間毎に

艇の報告を義務づける。また、レース委員会はアマチュア無線をウォッチする。

１４５メガヘルツを固定使用する。

９　 安全・備品

        法廷安全備品は、各艇の責任においてチェックし、レースに参加することとする。

　　　　レーダーリフレクターを装着することが望ましい。

10　そ　の　他

・ レース中止基準

　

レース委員会にて判断を行う。

・ レース参加者は、ライフジャケットの着用を義務づける。

・勢力の強い低気圧及び台風接近の場合

・平均２５ノット以上の強風の場合

・無風の場合

・霧等により視界がきかない場合 　　　



´０５　三陸　大船渡ヨットレース　実施要綱

参　加　申　込　書

大船渡市ヨット協会　岩手県外洋帆走協会

レース委員会　御中

下記のとおり、´０５　三陸　大船渡ヨットレースに参加します。　尚、レース中の艇及

び乗員の安全責任は各艇及びその艇長にあることを認め、競技に参加することを誓います。

　競技中の事故について貴協会の責任を一切問いません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成１７年　　月　　日

　 　　 艇長署名　　　　　　　　　　　　　　　印

１、艇　　　 名

２、乗 員 名 簿

ＮＯ 　氏　名 　　　住　　　所 　Ｔ　Ｅ　Ｌ 　　携　　帯

1

2

3

4

5

6

7

8

提出物

・参加申込書（本用紙）

・海技免状コピー（代表者１名）　　　　　海上保安庁提出のためご協力下さい。

・船検証コピー

・参加費用は当日集めます。

平成１７年８月２０日（土）までに松岡冷機内大船渡市ヨット協会事務局までＦＡＸまたは

郵送してください。

〒 022-0002　岩手県大船渡市大船渡字宮の前９－１



　　　　　　　　TEL  0192－2７－6555　　FAX　0192－27－5681


