
2022 仙台湾横断レース帆走指示書

帆　走　指　示　書
1 規則

1.1 本レガッタは以下の規則を適用する。

＊ セーリング競技規則（RRS)　2021-2024

＊ MORC　ハンディキャップ　SYSTEM（クルーザー）

＊ レース公示（含む海上，音声指示を含む）

＊ 帆走指示書

２ 競技者への通告はレース当日海上にて連絡する。

３ 帆走指示書の変更は海上にて連絡する。

４ 陸上ではレース運営に関する信号は発しない。

５ コース

5.1 洞掛浮標付近から、網地島網地浜防波堤赤灯台付近までの海域とする。

5.2 参加艇が1艇の場合、および風速が15ノットを超える場合、波高が２ｍを超える場合及び海況不良の場合は中止する。

６ スタート

スタート 11:30 洞掛浮標を０°かつ左に見てスタートする。洞掛浮標と自艇との距離は0.2マイル(370m)以下とする。

７ フィニッシュ

7.1 フィニッシュは網地島網地浜防波堤赤灯台を110°に見た時刻とする。ただし赤灯台と自艇の距離は0.4マイル(740m)以下とする。　

7.2 赤灯台は、右舷左舷のどちら側から見通しても構わない。

7.3 フィニッシュ時刻は艇長が責任をもって記録し、17：40までに大会委員長　鈴木明朗に連絡すること。

＊連絡先　鈴木明朗：cap.moonlight.e@docomo.ne.jp　090-4885-8830　VHF72ｃｈ

８ タイムリミットは17:２0とする。

９ ペナルティー

該当艇は，スポーツマンシップに基づき，規則で定められたぺナルティーをすみやかに履行するものとする。

10 抗議と救済要求

本レガッタにおいては，抗議および救済要求は一切受け付けない。スポーツマンシップにのっとり対応する。

１１ ケースおよびその他のインシデントで艇または乗員に被害があった場合は当事者間で解決する。

この点に関してレース本部は，その責任を一切負わない。

１２ 成績の算出

12.1 レース委員会の決定したハンディキャップ　SYSTEMを使用する。

13 安全規定

13.1 すべての乗員は，出港から帰港までライフジャケットを着用する。

13.2 レース中救助が必要な艇を確認した場合は速やかに救助活動を行うものとする。

14 RRS　55　を順守し，会場はもとより陸上においてもゴミは参加者で処理する。

15 大会本部は,国際VHF７２ｃｈをワッチする。

16 上位艇は表彰する
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