
2022親潮北上レース帆走指示書
1 規則

1.1 本レガッタは以下の規則を適用する。
＊ セーリング競技規則（RRS) 2021-2024

＊ MORC HC SYSTEM（クルーザー）
＊ レース公示
＊ 帆走指示書

2 コース
2.1 スタートラインは洞掛けブイと沖の高根ブイとを結んだ線とする。
2.3 参加艇が1艇の場合および風速が20ノットを超える場合は中止する。

3 スタート　　８月６日（土） 7:00 
リコールの非解消は１０％タイムペナルティとする。
リコールは互いの艇で監視する。

4 コース変更は行わない。
5  フィニッシュは、岩井崎灯台と龍舞崎灯台を結んだ線とする。フィニッシュ1時間前と思
われる時刻に艇長は携帯電話あるいはマリンVHF（７２ｃｈ）にて岩井崎付近にいるレ
フリーに連絡を取ること（連絡番号はスタート前に艇長に通知する）

6 タイムリミットは8月７日（日）7：00とする。
7抗議と救済要求
本レガッタにおいては，抗議および救済要求は一切受け付けない。スポーツマンシップ
にのっとり対応する。

8  ケースおよびその他のインシデントで艇または乗員に被害があった場合は当事者間で解
決する。
この点に関してレース本部は，その責任を一切負わない。

9 MORCレース委員会の決定したレーティングで成績を算出する。
10 安全規定

10.1 すべての乗員は，出港から帰港までライフジャケットを着用する。
10.2 レース中救助が必要な艇を確認した場合は速やかに救助活動を行うものとする。

11　RRS 55　を順守し，会場はもとより陸上においてもゴミは参加者で処理する


